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Marco Normativo-para la Atenmﬂ\de
Nicaragua \

La Politica de Salud del Gobierno de Reconciliacion y Unidad Nacional tiene
como eje central de su actuacion la Restauracion del Derecho a la Salud por
lo que se inicio un proceso de transformacion del Modelo de Atencidn
heredado, reorientandolo hacia un Modelo de Salud Familiar y
Comunitario.

La Ley General de Salud

La Politica Nacional de Salud

El Plan Nacional de Salud

Estrategia Nacional de Salud Sexual
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Poblacion por sexo y edad, CENSOS
y 2005
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Principales motivos-de consulta enprimer niv

atencion en grupo de edad adolescente. Nicarag
2008-2011

Frincipales motivos de consulta en primer nivel de atenddn en grupo de edad Adolescente
Nicaragua, 2008-2011
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Distribucion de las principales causas de mort

en poblacion en adolescentes. Nicaragua, 2000-201
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Fecundidaden Adolescentes
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Embaraze-en Adolescentes

Grafica 29. Tendencia de los nacimientos registrados y proporcion de partos en adolescentes. Nicaragua, 2000-
2010.

Macimientos registrados y proporcion de partos en adolescentes, segun registros continuos
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Fuente: Direccion General de Planificacion y Desarrollo/Oficina Nacional de Estadisticas
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Distribucion de la mostatidad maternaregistrada
grupo de edad. Nicaragua 2000-2009

Mortalidad Materna segun grupo de edad
Nicaragua, 2000-2009
(N=1,141)
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Tendencia de |la Razéna-de Mortalidad Mate
registrada en el grupo de edad 15-19 anes. Nicar
2000-2009

Razan de Mortalidad Matema en grupo de edad de 15 a19afios
Micaragua, 2000- 2005




Comportamiento de VIH en Adolescentes
Nicaragua 2000-2009

Comportamiento VIH en Adolescentes
Nicaragua, 2000-2009
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Nuevos Casos VIHSegln grupos de edad 201
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Fuente: Oficina de Vigilancia Epidemiologica /{ Componente VIH-SIDA
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Embarazadas VIH detectadas 2010

Trimestre de embarazo
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Fuente: Oficina de Vigilancia Epidemiologica / Componente VIH-SIDA
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Paquete de Intervenciones segun CiC
vida.

Atencion al RN
Prevencion de la VIF
ITS/VIH/sida
Educacion para la
sexualidad a los padres

Paternidad responsable

En la mujer:
*Sexualidad
«Post menopausia
«Osteoporosis
*Violencia
Intrafamiliar
«Autoestima .
*sCaCu / Ca de mamas
<IS/VIH-sida
. .

De 10 a 19 afos

romocion de Desarrollo Humano

Promocién de Valores y Autoestima

Prevencion de Violencia

Proyecto de Vida

Postergar el inicio de la vida sexual

ITS/VIH/sida

Educacion en la sexualidad

responsable

Planificacion Familiar
En la mujer: .
«Maternidad sin riesgo y salud perinatal '-_
«Atencién a las complicaciones
Obstétricas
«CaCu / Ca de mamas
«Infertilidad - Esterilidad
Planificacién Familiar
«Climaterio y Menopausia
+Violencia Intrafamiliar
<Educacion Sexual
«Autoestima ITS/VIH-sida

En el hombre: B S
~Sexualidad -
«Autoestima
*Violencia Intrafamiliar
«Enfermedades y
~Céncer de Prostata
«Andropausia
FSAVIH-sid.

«Violencia Intrafamiliar
*Educacion Sexual
*ITS/VIH-sida
«Anticoncepcion
Masculina

+Paternidad Responsables+
-Enfermedades y Cancer
«de Prostata
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Salud Sexual'y Reproducti
materiales

La salud sexual y reproductiva del
v del

OPORTUNIDADES, ENFOQUES Y OPCIONES

Explorandn fos Munies
Tierra, Fuegp, Aguay Alre

Programa famifiar para
revenir conductas de
fiesgo en adolescentes



La Experiencia de“del Centro diferenciado

adolescentes del Hospital Bertha Calderon R
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el trabajo e

CENTROS
ESTATALES

ORGANISMO NO
SOCIEDAD CIVIL GUBERNAMENTALES

PODER
CIUDADANOS
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Atenciones en Adolesm“emlﬁ Centro diferen
del HBCR

INDICAD ORES

Total de Adolescentes Atendid@s 9146
- . 708
Total de Adolescentes de 10 - 14 afios atendidos

Total de Adolescentes de 15 - 19 afios atendidos B4
Total de Adolescentes varones atendidos

Porcentaje de adolescentes captadas en el | trimestre 28.0%
del embarazo
Concentracidn de consulta prenatal _

12099

Porcentaje de adolescentes ARO atendidas

Porcentaje de usuarias que utilizan un método 60.00%
anticonceptivo

Porcentaje de usuarias nuevas atendidas por 25.00%
planificacion familiar

www.adolec.org.ni




: atendidas por mé

: atendidas por DILU

s atendidas por conddn

atendidas por inyectable

adolescentes atendidas por

Forcentaje adolescentes captadas del Hospital Bertha

endida el programa de
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Sexual y Re
Adolescentes.

Atenciones en S

2009 2010

38% Atenciones prenatales el 63% son ARO

60% Planificacion Familiar, 90% en consejeria
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Atenciones en Salut Sexual y Repradu
Adolescentes. '
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1%

B Soltero
OCasado
B Acomparados
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Experiencia defParto Huo

Manual de
Procedimientos

CURSO PARTO PSICOPROHLACT\CO

Centro de Salud sexual Reproductiva para
Hospital Bertha Calderén Roque.

Adolescentes

Managua, Nicaragua r
OCTUBRE 2010 E
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Sistemas de informacion
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Sistema de Registhmbulat

4

2] Inicio de sesion

Sistema de control de consulta

Control de VIH-SIDA

w Censo de embarazadas : :
/ Consulta psicologica

Parto psicopofilactico

Transferencias

Planificacion familiar .
][9]
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Avances en los Sistemas de Infermaci

Salud de Nicaragua

Se esta implementando el sistema informatico perinatal
a nivel nacional. SIP

« Se esta implementando el sistema informatico del
adolescente en dos centros diferenciados para
adolescentes. SIA

« El sistema de informacion de Pais incorpora datos
desagregados por edad, sexo, zona geografica.(y en
regiones autonomas y poblacion indigena se registra la
variable etnia.

.
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Lecciones aprendidas

« Permite visualizar determinantes sociales y de gener
« Contribuye a la identificacion de grupos vulnerables.

» Facilita la reorganizacion de los servicios de salud en
funcion de la demanda y necesidades de estos grupos.

 ldentifica necesidades, focalizando a grupos de
poblacion de mayor riesgo.

L' N\




LeccioneS aprendidas_

 Definir intervenciones basadas en evidencias.
* Reasignar presupuesto.

« Establece mecanismos para el desarrollo de
Investigaciones operativas.

« Mayor articulacion con el primer nivel de atencion para
trabajar en redes

« Mejora los Estandares de Calidad de los servicios

.



SI la Patria es pegquena
.......UNO grande la suena.

Rubén Dario.
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